OzZEL

SULTAN FATIiH

- EGIiTiM KURUMLARI

S

2025-2026 EGiTiM OGRETiIM YILI

ULTAN FATiH KOLEJI

MAYIS AYI YEMEK MENUSU

S e

1 MAYIS 2026 CUMA

RESMi TATIL
EMEKGCILER BAYRAMI

11 MAYIS 2026 PAZARTESI

12 MAYIS 2026 SALI 13 MAYIS 2026 CARSAMBA

14 MAYIS 2026 PERSEMBE

4 MAYIS 2026 PAZARTESI 5 MAYIS 2026 SALI 6 MAYIS 2026 CARSAMBA 7 MAYIS 2026 PERSEMBE 8 MAYIS 2026 CUMA ‘
YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI
EZOGELIN CORBA 140 TAVUKSUYU CORBA 115 SEHRIYE CORBASI 91 ISPANAK CORBASI 40 YAYLA CORBASI 99
NUGGET/PATATES 430 KURU FASULYE 256 TAVUK SOTE 285 ALi NAZIK KEBABI 380 PATATES OTURTMA 340
PURESI : : . .
PiLAV 270 BULGUR PILAVI 250 ERISTE 244 PiLAV 270
MAKARNA 260
- TURSU 11 MEYVE 50-150 AYRAN 65 CACIK 62
PUDING 132 — — — —
— SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77
SALATA BUFESI 67-77 — ., — —
—— ZEYTINYAGLI 60-160 ZEYTINYAGLI 60-160 ZEYTINYAGLI 60-160 ZEYTINYAGLI 60-160
ZEYTINYAGLI 60-160
TOPLAM: 822 TOPLAM: 896 TOPLAM: 899 TOPLAM: 941
TOPLAM: 1132

15 MAYIS 2026 CUMA

YEMEK ADI KALORI
EZOGELIN CORBA 140
ETLi MANTI 306
PiLAKi 160
KEMALPASA 323
SALATA BUFESI 67-77
ZEYTINYAGLI 60-160
TOPLAM: 1099

25 MAYIS 2026 PAZARTESI ‘ 26 MAYIS 2026 SALI

RESMi TATIL
KURBAN BAYRAMI ARIFESi

RESMi TATIL
KURBAN BAYRAMI

27 MAYIS 2026 CARSAMBA

YEMEK ADI KALORi YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORi YEMEK ADI KALORi YEMEK ADI KALORI
MERCIMEK CORBA 152 Y.DOVME CORBA 110 TARHANA CORBA 150 DOMATES CORBASI 66 EZOGELIN CORBA 140
GiFTLIK KEBABI 310 NOHUT YEMEGI 285 PiLIC PIRZOLA 350 SOSLU MISKET (ISVEQ) | .o ETLi TAZE FASULYE 160
BULGUR PiLAVI 250 SEHRIYELI PiLAV 270 KUSKUS PiLAVI 250 KOFTE SOSLU MAKARNA 290
MEYVE 50-150 MOZAIK PASTA 330 AYRAN 65 PATATES 270 iRMiK HELVASI 289
SALATA BUFESi 67-77 SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77 KARISIK SEBZE_ > SALATA BUFESI 67-77
ZEYTINYAGLI 60-160 ZEYTINYAGLI 60-160 ZEYTINYAGLI 60-160 SALATA B?FESI o777 ZEYTINYAGLI 60-160
TOPLAM: 982 TOPLAM: 1165 TOPLAM: 985 ZEYTINYAGLI 60-160 TOPLAM: 1049

TOPLAM: 811

YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI
YAYLA CORBA 99 DUGUN CORBA 220 MERCIMEK CORBA 152 DOMATES CORBA 66
PizzA 372 RESMi TATIL SEBZE SOLENI 245 EL YAP.PILIC SHNITZEL 440 iZMiR KOFTE 240
SPAGETTI 260 ATATV[ZRS'gg :::’\'(:f&':'c"i'( FIRIN MAKARNA 320 BULGUR PILAVI | 20 PIRING PILAVI 270
MEYVE SUYU 102 YOGURT 65 KADAYIFLI MUHALLEBI | 200 AYRAN 65
SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77
ZEYTINYAGLI 60-160 ZEYTINYAGLI 60-160 ZEYTINYAGLI 60-160 ZEYTINYAGLI 60-160
TOPLAM: 1003 TOPLAM: 1020 TOPLAM: 1212 TOPLAM: 811

RESMI TATIL
KURBAN BAYRAMI

28 MAYIS 2026 PERSEMBE

29 MAYIS 2026 CUMA

RESMI TATIL
KURBAN BAYRAMI

HAZIRLAYAN
PROJE MUDURU

UYGUNDUR

ONAYLAYAN
OKUL MUDURU




