. 2026-2027 EGIiTiM OGRETiIM YILI

OZEL . . . ““

SULTAN FATIH SULTAN FATIH KOLEJI /7,,%&9
= EGITIM KURUMLARI EKIM AYI YEMEK MENUSU

1 EKIVI2026 PERSEVEE 2 EKIVI26QUIVA

YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI
TARHANA CORBA 130 YOGURT CORBA 130
NUGGET 280 YESiL MERCIMEK 250
MAKARNA 280 BULGUR PiLAVI 200
YOGURT 100 PUDING 200
SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77
ZEYTINYAGLI 60-160 ZEYTINYAGLI 60-160

5 EKIVI2026 PAZARTESI 6EKIVI2026SAL 7 EKIVI2026 CARSAVBA 8 EKIVI2026 PERSHVEBE 9EKIVI2026 UIVA

YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORi YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI
BUGDAY CORBA 140 MERCIMEK CORBA 140 EZOGELIN CORBA 130 YOGURT GORBA 130 SEHRIYE CORBA 110
PiLiC BURGER 400 iSKENDER MENU 600 BEZELYELI PATATES 220 NOHUT 280 iZMIR KOFTE 400
PATATES KIZARTMASI 280 BULGUR PiLAVI 200 MAKARNA 280 PiRINC PiLAVI 250 MAKARNA 280
MEYVE 80 iCECEK 80 YOGURT 100 iRMiK HELVASI 330 YOGURT 100
SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77
ZEYTINYAGLI 60-160 ZEYTINYAGLI 60-160 ZEYTINYAGLI 60-160 ZEYTINYAGLI 60-160 ZEYTINYAGLI 60-160

YEMEK ADI KALORi YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI
EZOGELIN CORBA 130 DUGUN CORBA 180 SEHRIYE CORBA 110 MERCIMEK CORBA 140 DOMATES CORBA 120
Pizza 400 KURU FASULYE 280 PiLIC BAGET 300 iSLiM KOFTE 350 KARISIK DOLMA 300
SPAGETTI 280 PiLAV 250 MAKARNA 280 BULGUR PiLAVI 200 MILFOY BOREGi 310
MEYVE SUYU 90 ISLAK KEK 350 AYRAN 75 TURSU 15 YOGURT 100
SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESi 67-77
ZEYTINYAGLI 60-160 | | | ZEYTINYAGLI 60-160 | | | ZEYTINYAGLI 60-160 ZEVTINYAGLI 60-160 ZEYTINYAGLI 60-160

N 19BKIVI26PAZARTES oV26sAl il 2BAVI26ARAVEA Il 2BAVI2026 PERSEVEE BEKIVI26AUIVA

YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI
MERCIMEK CORBASI 140 SEHRIYE CORBASI 110 YAYLA CORBA 140 DUGUN CORBA 180 EZOGELIN CORBA 130
HAMBURGER 400 MEVSIM TURLU 220 EV YAP. SiNiTZEL 350 BARBUNYA 240 PATATES OTURTMA 300
PATATES 280 PiLAV 250 SOSLU MAKARNA 315 PIRING PiLAVI 250 BULGUR PiLAVI 200
MEYVE 80 MOZAIK PASTA 350 MEYVE SUYU 90 TULUMBA 255 TURSU 15
SALATA BUFESi 6777 SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI S
PR 60160 | | | ZEYTINYAGLI 60-160 | | | ZEYTINYAGLI 60-160 | | | ZEYTINYAGLI 60-160 | | | ZEYTINYAGLI 60-160

26EAVI2026PAZARTEST | 27 V1206 SALI BEAVI2R6GARAVEA I  29BAVI2006 PERSEVEBE 30EAVI226CUVA

YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI YEMEK ADI KALORI
EZOGELIN CORBA 130 SEHRIYE CORBA 110 TARHANA CORBA 130 . MERCIMEK CORBA 140
ETLi MANTI 420 KARISIK IZGARA 450 NOHUT - CUMHURIYET TAVUK COKERTME 450
ZYT FASULYE 180 PiLAV 250 PiLAV 250 BAYRAMI GUL BOREGI 300
PUDING 200 AYRAN S 75 iIRMiK HELVASI 330 KUTLU OLSUN! TURSU 15
SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77 SALATA BUFESI 67-77
ZEYTINYAGLI 60-160 ZEYTINYAGLI 60-160 | | | ZEYTINYAGLI 60-160 ZEYTINYAGLI 60-160
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