
2025 – 2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI I. DÖNEM
ÖZEL SULTAN FATİH KOLEJİ VELİ EĞİTİM ATÖLYESİ

EĞİTİM ADI: Başlangıç Seviyesi Dikiş Atölyesi 

LOGO 

EĞİTMEN ADI: Fatma Şeyda Kalay 

EĞİTİM TANITIM YAZISI: 

Katılımcıların temel dikiş bilgilerini öğrenmesi, dikiş 
makinesine hakim olması ve kurs sonunda kendi başına basit 
projeler yapabilmesi. 

EĞİTİM GEREKSİNİMLERİ: 

Kumaş Makası, mezura, toplu iğne, 14 numara makine iğnesi, 
dikiş iğnesi, en az 5 adet parşömen kağıdı, beyaz ve siyah iplik, 
dikiş sökücü, kalem, defter, sabun, kopya kâğıdı (sarı), 
fermuar, lastik, kilitli iğne, kumaş, proje türüne göre kumaş 
renginde iplik 

EĞİTİM PLANI (6 HAFTALIK OLACAK) 

HAFTA ETKİNLİK - KAZANIM ADI AÇIKLAMA 

1. HAFTA Tanışma, Temel Beceriler 
Kurs tanıtımı, malzeme tanıma, 
dikiş teknikleri. 

2. HAFTA Temel Teknikler 
Kalıp okumaya giriş. Kolay çanta 
dikimi 

3. HAFTA Fermuara Giriş 
Fermuarlı kalemlik veya makyaj 
çantası dikimi 

4. HAFTA Giysi Dikişine Giriş  Etek dikimi 

5. HAFTA Üst Parça Bluz, kimono dikimi 

6. HAFTA Final projesi 
Her katılımcının kendi seçtiği 
başlangıç seviyesi giysi veya 
aksesuar dikimi. 


